
la cucchiarella cucina casereccia - via g. quagliariello, 35 b - napoli (uscita pedonale ii policlinico)
per ordinazioni 081 3722034 - 366 8246941 - menu’ del giorno su www.lacucchiarella.it

n.b i prezzi indicati sono riservati 
esclusivamente a medici e specializzandi

di policlinico, cotugno, cardarelli e monaldi

seguici su facebook:

la cucchiarella
cucina casereccia

mercoledi’ 09 luglio 2025

“sfilatino s. lucia” con salsiccia, provola di agerola “alla piastra”, insalata
“sfilatino procida” con tonno, provola di agerola, pomodori, cipolla e olive verdi
“sfilatino napoletano” con uova a filoscio, cotto, formaggio, pomodori, insalata
“sfilatino sorrentino” con provola di agerola “alla piastra” + contorno a scelta
“sfilatino caprese” con mozzarella di bufala, pomodori, insalata, basilico, olio e.v.o
“sfilatino ischitano” con crudo di parma, mozzarella di bufala, insalata e pomodori
“sfilatino positano” con prosciutto cotto e provola di agerola “alla piastra”
“sfilatino rustico” con mortadella, provola di agerola, melanzane sott’olio
“sfilatino marinaro” con tonno a tranci, pomodori, insalata, basilico, olio e.v.0.
“sfilatino light” con fesa di tacchino light, formaggio light, insalata e pomodori
“sfilatino fresco” con bresaola punta d’anca, formaggio light, rucola e pomodori
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2,00
1,00
2,50

€
€
€

coca cola, coca cola zero 33cl
acqua naturale o frizzante da 50cl
birra heineken in bottiglia 33cl 

bibite

secondi polpettone di tacchino “al forno” con form. light, rucola e bresaola + contorno + panino
bocconcini di pollo “gratinati” al forno con mais, pepe, paprika, maggiorana + contorno +panino
polpette della nonna al ragu’ + contorn0 a scelta + panino
scaloppine di pollo con zucchine e pancetta + contorno a scelta + panino
arista di maiale “al forno” al vino bianco + contorno a scelta + panino
braciola “napoletana” con salsiccia, uvetta, pinoli e formaggio + contorno + panino
cotoletta di pollo “marinata” con pomodorini e rucola o con contorno + panino
salsicce paesane in padella o alla piastra con contorn0 a scelta + panino
provola di agerola “alla pizzaiola”, “fresca” o “alla piastra” + contorn0 + panino
mozzarella di bufala 150 gr + contorno a scelta + panino
fesa di tacchino light “alla piastra” “cotta all’ordine” + contorno a scelta + panino
petto di pollo aromatizzato “alla piastra” cotto all’ordine + contorno + panino
hambürger di tacchino / scottona / salsiccia “alla piastra” 150 g. + contorno + panino
tagliata di pollo con pomodorini, rucola e scaglie di grana padano + panino 
bistecca di maiale o di pollo “alla piastra” “cotta all’ordine” + contorno + panino
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crostoni €
€
€

crostone “rustico” con speck, provola di agerola alla piastra, melanzane arrostite
crostone “classico” con cotto, mozzarella di bufala, pomodoro a fette, insalata
crostone “casereccio” con cotto, provola alla piastra e melanzane sott’olio

8,50
8,50
8,50

contorni piselli al prosciutto
zucchine a scapece
melanzane a funghetto
insalatina verde o mista

finocchi all’insalata
pomodori e rucola all’insalata
cavolo all’insalata con sottaceti
fagioli sfiziosi all’insalata

4,00€funghi trifolati
melanzane arrostite
zucchine all’insalata
carote all’insalata
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leggeri involtini “light” di tacchino o bresaola, formag. light, rucola, mais, glassa di aceto + panino
insalatona mista con pollo arrosto, mais, pomodori, scaglie di grana padano + panino
insalatona mista con tonno o con bufala, mais, pomodori, scaglie di grana + panino
insalatona “light” con fesa di tacchino, insalata verde, olive verdi e carote + panino
insalata caprese con bufala, pomodori, basilico, mais, olio extra v. + panino
insalata di bresaola con mozzarella di bufala, pomodorini e rucola + panino

tradizione €
€
€
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fresella “integrale” con tonno a tranci, pomodori, mais, olive, basilico, olio e.v.o.
fresella “integrale” con bufala o provola pomodori, mais, olive, basilico, olio e.v.o.
zingara “ischitana” con bufala, crudo di parma, pomodori, insalata e maionese
zingarella crostone con provola, crudo di parma, pesto di rucola, pomodorini, grana a scaglie 

proponiamo ricette
semplici e genuine preparate

come una volta con
ingredienti selezionati

i nostri piatti vengono
preparati giorno per giorno

per offrirvi un
prodotto di qualita’ e

sempre fresco di giornata 

utilizziamo solo grana padano
e parmigiano reggiano

come formaggi da grattugia

qualita’ garantita

panino a scelta da 80 gr: casereccio, bianco (rosetta), integrale oppure pane a fette

3,50€frutta macedonia con frutta fresca di stagione ( con aggiunta di frutta secca + 0,50 €)

...per la tua
pausa pranzo 

consulta il
menu’ del giorno

chiama allo

081 3722034
per asporto e

consegna a domicilio

primi €
€
€

6,50
6 ,50
6 ,50

cavatelli con speck, rucola e crema di patate (pioggia di grana a richiesta)
pasta e piselli ( con un pizzico di pepe a richiesta )
farro al pesto di rucola con basilico, pomdorini gialli e rossi ( grana a richiesta )


